
  
 

 

 



 

МБДОУ Еловский детский сад «Малышок» 

План на летний оздоровительный период с 01.06.2025г. – 31.08.2025г.  

  

Цель: обеспечивать охрану жизни и здоровья воспитанников, организовывать 

здоровьезберегающий режим, предупреждать заболеваемость и травматизм.  

Задачи: 

 Создавать комфортные условия для физического, психического, умственного, 

художественного - эстетического развития каждого ребенка; 

 Обеспечивать воспитательно-образовательный процесс соответствующими 

материалами и оборудованием 

 Повышать профессиональное мастерство, интегрировать всех специалистов в 

рамках единого образовательного пространства; 

 Обеспечивать просветительскую деятельность с родителями воспитанников.  

ИЮНЬ  

ТЕМА: «Правила дорожные знать каждому положено» с 02.06.25 – 06.06.2025 

Цель: Закреплять правила дорожного движения и практические навыки поведения в 

условиях игрового пространства. 

1. Взаимодействие МБДОУ с семьей 

1.1. Консультации для родителей на 

информационном стенде:  

  «Дети на дороге – как учить детей 

осторожности» 

Воспитатели 

 

 

 

1 неделя месяца 

2. Работа методического кабинета 

2.1. Подборка художественной литературы 

на тему: «ПДД» (старший дошкольный 

возраст) 

Старший 

воспитатель 

 

1 неделя месяца  

3. Выставки, смотры, конкурсы 

3.1. Выставка рисунков «Правила дорожные 

– правила надежные!» 

Воспитатели  I неделя 

4. Воспитательно - образовательная работа с детьми 

4.1. Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие»  

4.1.1. Чтение художественной литературы. 

Беседы о правилах дорожного движения. 

Обучающие сюжетно – дидактические 

игры, подвижные игры. 

Воспитатели 

 
I неделя 

 

4.1.2 «Мы рисуем дорожные знаки» - 

выставка рисунков 

Воспитатели 

 

I неделя 

4.1.3. Групповые мероприятия к Дню защиты 

детей «Должны смеяться дети» 

Воспитатели 

  
02.06.2025 

4.1.4. Мероприятие ко дню рождения 

А.С.Пушкина 

Муз.рук Шмидт О.Н. 

Библиотекарь 

Брикман А.В. 

06.06.2025 

ТЕМА: «Сегодня день рожденья празднует страна, одна у нас Россия, и родина одна!» с 

09.06.2025– 11.06.2025 

Цель: Воспитывать гордость за свою страну, народ. 

1. Взаимодействие МБДОУ с семьей 

1.1. Привлечь к оформлению выставки:  

  «Мы рисуем Россию»  

Воспитатель 

Романенко Л.Г. 

 

2 неделя месяца 

2. Работа методического кабинета 

2.1. Подборка иллюстраций, книг, 

стихотворений о России. 

Старший 

воспитатель 

 

2 неделя месяца  



3. Выставки, смотры, конкурсы 

3.1. Выставка «Мы рисуем Россию» 

 

Воспитатель 

Романенко Л.Г.  

2 неделя 

4. Воспитательно - образовательная работа с детьми 

4.1. Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие»  

4.1.1. 1. Презентаций «Россия – родина моя», 

«Наш флаг и наш герб», «Родные 

просторы». 

2. Беседы «Мой дом – моя страна», 

«Мой родной поселок», «Традиции и 

обычаи родного края» и др. 
3. Чтение художественной литературы: 

4. Разучивание и исполнение Гимна РФ 

5. Выполнение работ детьми с 

использованием разнообразных 

художественных материалов: краски- 

гуашь, акварель, палитры, восковые 

мелки, карандаши графитные и цветные, 

бумага разного формата и цвета 

 

Воспитатели 

 
2 неделя 

 

4.1.2 Итоговое мероприятие: «Нет Родины 

краше России» 

Муз.рук Шмидт О.Н. 

 

11.06.2025 

ТЕМА: «Они берегут нас от всяких болезней. Чем больше их в пище, тем пища полезней» 

с 16.06.2025 – 20.06.2025 

Цель: Укрепление физического и психического здоровья через приобщение ребенка к 

здоровому образу жизни. 

1. Взаимодействие МБДОУ с семьей 

1.1. Консультации для родителей на 

информационном стенде:  

  «Витамины я люблю – быть 

здоровым я хочу» 

Воспитатели 

 

 

3 неделя месяца 

2. Работа методического кабинета 

2.1. Изготовление памяток «В каких 

продуктах живут витамины» 

Старший 

воспитатель 

 

3 неделя месяца  

3. Выставки, смотры, конкурсы 

3.1. Итоговое мероприятие: рисуем витамин 

(На камнях) 

Воспитатели 

 

3 неделя 

4. Воспитательно – образовательная работа с детьми 

4.1. Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие»  

4.1.1. Тематические беседы «Береги свое 

здоровье!» 

Чтение произведений К.И.Чуковского 

«Айболит», «Мойдодыр». 

Сюжетно – ролевые игры: «Лечим кукол 

и зверей», «На приеме у врача». 

Пополнение центра «Больница» 

Воспитатели 

 
3 неделя 

 

4.1.2 Проект «Крошка-ГТОшка шагает по 

району» 

Муз.рук Шмидт О.Н. 

Бумаго Н.А. 

3 – 4  неделя 

ТЕМА: «Река, и озеро, и пруд, всегда нас летом в гости ждут» с 23.06.2025 – 27.06.2025 

Цель: Развитие познавательных интересов детей, воображения и творческой активности, 

умение устанавливать простейшие связи. 

1. Взаимодействие МБДОУ с семьей 

1.1. Оформление памятки для родителей по Воспитатели 4 неделя месяца 



безопасности на воде.  

 

2. Работа методического кабинета 

2.1. Подборка опытов с водой. Старший 

воспитатель 

 

4 неделя месяца  

3. Выставки, смотры, конкурсы 

3.1. К всемирному дню китов и дельфинов – 

24.06. – выставка рисунков о воде, 

морских обитателях. 

Воспитатели  4 неделя 

4. Воспитательно - образовательная работа с детьми 

4.1. Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие»  

4.1.1. 1. Конструирование из бумаги 

«Кораблик» (оригами) 

2. Игры с водой «Плыви, плыви, 

кораблик» 

3. Коллективная работа «Океан из 

пластилина». 

4. Игры со строительным материалом 

и песком «Построим корабль»  

5. Опыты с водой 

6. Рисование и оформление альбома 

«Морские обитатели» 

7. Чтение и заучивание стихотворений 

на морскую тематику. 

Воспитатели 

 
4 неделя 

 

4.1.2 Итоговое мероприятие: «Поиск 

затонувших сокровищ» - досуговая 

физ.игра-развлечение». 

Воспитатели 

 

4 неделя 

ТЕМА: «В день любви и день семьи - близких крепко обними» 30.06.2025 

Цель: Воспитание любви и уважения к близким. 

1. Взаимодействие МБДОУ с семьей 

1.1. Привлечь к оформлению выставки:  

  «Родословное древо» (рисунок) 

Воспитатели 

Родители дети 

 

 

5 неделя месяца 

2. Работа методического кабинета 

2.1. Оформление коллажа из детских 

рисунков «Детский сад – одна семья!» 

воспитатели 

 

5 неделя месяца  

3. Выставки, смотры, конкурсы 

3.1. Выставка «Родословное древо» 

 

Воспитатели  5 неделя 

4. Воспитательно - образовательная работа с детьми 

4.1. Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие»  

4.1.1. 1. Беседы с детьми «Что радует и что 

огорчает близких людей» 

2. Сюжетно – ролевые игры: «Семья». 

3. Подвижные игры: «Пузырь», «Поезд», 

«Добрые слова» с мячом. 

4. Выполнение работ детьми с 

использованием разнообразных 

художественных материалов: краски- 

гуашь, акварель, восковые мелки, 

карандаши, цветная бумага 

Воспитатели 

 
5 неделя 

 

5. Система контроля над реализацией годового плана и воспитательно - 

образовательной работой в ДОУ 



5.1. Утренний прием (гимнастика на 

воздухе, прогулки) 

Воспитатели 

Физ.инструктор 

  

В течение месяца 

5.2. Проверка наличия и сохранности 

выносного материала 

Старший 

воспитатель 

 

В течение месяца 

6. Административно – хозяйственная деятельность 

6.1. Административная планерка - 

Выполнение оздоровительных и 

закаливающих мероприятий: 

 Анализ заболеваемости детей 

 Анализ посещаемости детей. 

 Анализ эффективности 

оздоровительной работы с детьми. 

 Итоги рейда по ОТ и санитарного 

состояния. 

Заведующий  IV - неделя 

6.2. Рейд по охране труда Заведующий 

Завхоз 

 

III неделя 

6.3. Закупка материалов для ремонтных 

работ 

Заведующий 

Завхоз 

В течение месяца 

6.4. Рейд по проверке санитарного состояния 

групп 

Заведующий 

Завхоз  

II неделя 

7. Работа с кадрами 

7.1. Соблюдение санэпидрежима, питьевого 

режима в летний период 

Заведующий В течение месяца 

ИЮНЬ – АВГУСТ 

8. Оздоровительная и профилактическая работа 

8.1. Организация питания по весенне-

летнему 20 дневному меню.  

Июнь-август Заведующий 

Завхоз  

8.2. Повышение двигательной активности 

детей за счет организации различных 

видов детской деятельности. 

- // - Воспитатели  

Физинструктор 

 

8.3. Проведение закаливающих и 

профилактических мероприятий: 

 обширное умывание; 

 мытье ног прохладной водой; 

 полоскание рта, горла после 

приема пищи; 

 сон при открытых окнах; 

 воздушные ванны. 

- // - Воспитатели 

 

8.4. Организация приема детей, утренней 

гимнастики, физкультурных занятий на 

свежем воздухе. 

- // - Воспитатели 

ИЮЛЬ 

1.  

1.1. Ремонтные работы связанные с 

подготовкой здания и прогулочных 

участков к новому учебному году 2025-

2026. 

Завхоз 

МОП 

Мл. воспитатели   

С 01.07. – 30.07.  

 

 

 

 



АВГУСТ 

ТЕМА: «Пусть игрушки дружат с нами, обижать мы их не станем, поиграем и потом все 

на место уберем» с 04.08.2025 – 08.08.2025 

Цель: Развивать коммуникативные навыки детей, учить играть дружно, делиться 

игрушками, вежливо обращаться к друг другу, развивать навыки вежливого общения. 

1. Взаимодействие МБДОУ с семьей 

1.1. Консультация для родителей «Игрушки 

в жизни ребенка» 

Воспитатели 

 

 

 1неделя месяца 

2. Работа методического кабинета 

2.1. Подборка сказок, рассказов, 

стихотворений по теме «Игрушка». 

Старший 

воспитатель 

 

1 неделя месяца  

3. Выставки, смотры, конкурсы 

3.1. Выставка «Игрушка своими руками» Воспитатели  1 неделя 

4. Воспитательно - образовательная работа с детьми 

4.1. Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие»  

4.1.1. 1.  Чтение сказок, рассказов, 

стихотворений по теме. 

2.  Организация подвижных, 

дидактических, сюжетных игр. 

Воспитатели 

 
1 неделя 

 

4.1.2 Итоговое мероприятие: разыгрывание 

сказки «Теремок» 

Воспитатели 

 

1 неделя 

ТЕМА: «Все, кто активен, и кто не лениться, могут со спортом легко подружиться» с 

11.08.2025 – 15.08.2025 

Цель: Укрепление физического здоровья детей через подвижные игры и здоровье 

сберегающие технологии. 

1. Взаимодействие МБДОУ с семьей 

 

1.1. Консультация для родителей «Игры на 

природе с детьми» 

Воспитатели 

 

 

 2 неделя месяца 

2. Работа методического кабинета 

2.1. Картотека летних прогулок, игр на 

воздухе. 

Воспитатели 

 

2 неделя месяца  

3. Выставки, смотры, конкурсы 

3.1. Выставка нарисованных игр по группам 

«Классики». 

Воспитатели  2 неделя 

4. Воспитательно - образовательная работа с детьми 

4.1. Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие»  

4.1.1. 1.  Организация подвижных игр, 

хороводных игр, народных игр. 

2. Закаливающие и здоровье 

сберегающие процедуры. 

Воспитатели 

 
2 неделя 

 

4.1.2 Итоговое мероприятие ко дню 

физкультурника (11.08.): Спортивная 

эстафета «В стране Спортландии» 

Воспитатели 

 

2 неделя 

ТЕМА: «Все что неизвестно, очень интересно!» с 18.08.2025 – 22.08.2025 

Цель: Создание необходимых условий для развития интеллектуальных способностей у 

детей. 

1. Взаимодействие МБДОУ с семьей 

1.1. Консультация для родителей «Домашняя 

игротека для детей и их родителей» 

Воспитатели 

 

 3 неделя месяца 



 

2. Работа методического кабинета 

2.1. Подборка справочной литературы 

«Интеллектуальные способности у 

детей» 

Старший 

воспитатель 

 

3 неделя месяца  

3. Выставки, смотры, конкурсы 

3.1. Интеллектуальная игра «Откуда? Зачем 

и почему?» 

Воспитатели  3 неделя 

4. Воспитательно - образовательная работа с детьми 

4.1. Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие»  

4.1.1. 1. Организация выносной мини-

лаборатории на участок для проведения 

различных опытов. 

2. Опытно-экспериментальная 

деятельность «Фокусы» и т.д. 

3. Изготовление игрушек из бросового 

материала для игр с водой и песком 

4. Разучивание Гимна РФ. 

Воспитатели 

 
3 неделя 

 

4.1.2 Итоговое мероприятие – спортивно 

музыкальное развлечение – флешмоб 

«Вперед Россия!»  

Воспитатели 

 

22.08. 

ТЕМА: «Что нам лето подарило, что в корзинку положило» с 25.08.2025 – 29.08.2025 

Цель: Знакомство с разнообразием растений, их связью со средой обитания, 

формированию осознанно – правильного отношения к представителям растительного 

мира. 

1. Взаимодействие МБДОУ с семьей 

1.1. Консультация для родителей «Растения 

–наши помощники» 

Воспитатели 

 

 

 4 – 5 недели месяца 

2. Работа методического кабинета 

2.1. Памятка «Цветы в детской комнате» Старший 

воспитатель 

 

4 – 5 недели месяца  

3. Выставки, смотры, конкурсы 

3.1. Выставка рисунков «Лето – это 

маленькая жизнь». 

Воспитатели  4 – 5  неделя 

4. Воспитательно - образовательная работа с детьми 

4.1. Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие»  

4.1.1. 1.Рассматривание иллюстраций по теме 

2. Чтение рассказов, сказок, разучивание 

стихотворений, инсценированние 

художественных произведений 

3.   Подвижные игры «Садовник», 

«Краски» 

4. Дидактические игры: «Собери букет», 

«Свари варенье» 

5.  Рисование нетрадиционной техникой 

7. Слушание «Вальс цветов» из балета 

П.И.Чайковского «Щелкунчик, «Вальс 

цветов» Шопена 

8.Уход за цветами на клумбе. 

Воспитатели 

Музруководитель 

 

4  - 5 недели 

 

4.1.2 Итоговое мероприятие: 

Выставка рисунков «Королевство 

цветов» 

Старший 

воспитатель 

 

29.08. 



5. Взаимодействие МБДОУ  

5.1. Заключить договор о совместной 

деятельности, составить план 

совместной работы на 2025/2026 уч. г. 

Ст.воспитатель 

 

4  неделя 

6. Методическая работа 

6.1. Составить примерное расписание 

деятельности воспитателя и детей по 

реализации ОПП ДО на 2025-2026 

уч.год. 

Старший 

воспитатель 

4 неделя 

6.2. Составление годового плана на 2025 – 

2026 уч.год 

Старший 

воспитатель 

4 неделя 

6.3. Комплексно-тематическое планирование 

образовательной деятельности на 2025-

2026 (3-5 лет; 4-6 лет; 5-7 лет). 

Старший 

воспитатель 

4 неделя 

6.4. Формирование групп по программам 

дополнительного образования 

Ответственный С 25.08.-15.09. 

6.5. Завершение работы по внесению 

дополнений в ФОП 

Старший 

воспитатель  

01.09. 

7. Работа методического кабинета 

7.1. Руководство и контроль: проверка 

качества оформления документации 

воспитателей. 

Старший 

воспитатель 

4 неделя 

8. Система контроля над реализацией годового плана и воспитательно -

образовательной работой в ДОУ 

8.1. Тематический контроль «Подготовка к 

новому учебному году» 

Заведующий 

Ст.воспитатель 

Завхоз 

4 - неделя 

8.2. Педагогический Совет №1 

 

Заведующий 

Ст.воспитатель 

 

29.08.2025г. 

9. Административно – хозяйственная деятельность 

9.1. Административная планерка - 

Выполнение оздоровительных и 

закаливающих мероприятий: 

 Анализ заболеваемости детей 

 Анализ посещаемости детей. 

 Анализ эффективности 

оздоровительной работы с детьми. 

 Итоги рейда по ОТ и санитарного 

состояния. 

Заведующий  4 – неделя  

9.2. Рейд по охране труда Заведующий 

Завхоз 

III неделя 

9.3. Рейд по проверке санитарного состояния 

групп 

Заведующий 

Завхоз 

II неделя 

9.4. Занятие ГО и ЧС с личным составом 

формирований «Действия работников в 

условиях негативных и опасных 

факторов бытового характера» 

Завхоз  

9.5. Соблюдение санэпидемрежима в летний 

период 

Медсестра В течение месяца 

 
 

 



План медико-педагогического контроля на летний оздоровительный  

период 02.06.2025г. – 29.08.2025г. в МБДОУ Еловский детский сад «Малышок» 

 

Объект 

контроля 

Содержание контроля Периодичность Ответственный 

Санитарное 

состояние и 

содержание участка 

Оборудование всех зон участка: 

соответствие гигиеническим 

нормам (его достаточность, 

травмобезопасность), режим 

уборки 

Ежедневно Заведующий, 

завхоз,  

Соблюдение 

питьевого режима 

Безопасность качества питьевой 

воды, соответствие требованиям 

санитарных правил 

Ежедневно Заведующий, 

Старший 

воспитатель 

Осуществление 

системы 

закаливания 

Используемые формы и методы Ежедневно Воспитатели  

Физ.инструктор 

Соблюдение 

питьевого режима 

Безопасность качества питьевой 

воды, соответствие требованиям 

санитарных правил 

Ежедневно Заведующий, 

старший 

воспитатель,  

Состояние одежды 

и обуви 

Соблюдение требований к 

одежде в помещении и на 

прогулке в соответствии с 

температурой воздуха и 

возрастом детей 

Ежедневно Старший 

воспитатель 

 

Соблюдение 

двигательного 

режима 

Объем двигательной активности 

в течение дня, соответствие 

возрастным требованиям, 

разнообразие форм двигательной 

деятельности в режиме дня 

Ежедневно Физ.инструктор  

Организация 

прогулки 

Соблюдение требований к 

проведению прогулки: 

продолжительность, место 

проведения, одежда детей, 

организация двигательной 

активности, самочувствие детей 

Ежедневно Ст.воспитатель, 

воспитатели 

 Содержание и состояние 

выносного материала 

  

 Питьевой режим   

Проведение 

оздоровительных 

мероприятий в 

режиме дня 

Утренняя гимнастика, 

подвижные игры, двигательная 

разминка, спортивные 

упражнения, гимнастика после 

сна, индивидуальная работа, 

трудовая деятельность и пр. 

Ежедневно Ст.воспитатель 

Физ.инструктор 

Воспитатели 

Организация 

дневного сна 

Санитарно-гигиеническое 

состояние помещения, 

подготовка детей ко сну, учет 

индивидуальных особенностей 

детей, пассивная коррекция 

нарушений осанки положением 

во время сна, гимнастика 

пробуждения 

Ежедневно Ст.воспитатель, 

воспитатели 

 

 



 

 

 
 
 

 

План организации 

летней оздоровительной работы 

на июнь-август 2025 года. 
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